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WEBINAR
¢ Como innovar para promover la actividad fisica y el bienestar?

Referentes comprometidos con el deporte conversan sobre como enfrentar el sedentarismo
y fomentar una vida saludable para avanzar hacia los objetivos de desarrollo sostenible.

Fecha: Martes 23 de abril 2024.
Horario: 16:00 horas
Duracion: 50 minutos
Formato: Webinar — Zoom
Conduce: Pacto Global Chile

Objetivo: Promover una conversacion entre entidades y referentes interesados en el fomento
de la actividad fisica, el bienestar y relevar la importancia de las acciones colaborativas para
enfrentar el sedentarismo en el pais, alineados con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3:
Salud y Bienestar.

16:00 | Palabras de bienvenida

- Margarita Ducci, directora ejecutiva de Pacto Global Chile.
16:05
Contexto: Introduccion a los principales desafios planteados como objetivo de
desarrollo sostenible a 2030 en torno a garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades (ODS3) y contexto pais. Plantea la
problematica.

16:05 | Ministerio del Deporte
- Ministro Jaime Pizarro (0 quien lo represente), conversa con Margarita Ducci, quien
16:15 | plantea dos preguntas para la autoridad:

e ;Cuales fueron los grandes aprendizajes que nos dejé un momento histérico
para Chile como los Juegos Panamericanos?

e (;Qué tareas deben priorizarse en el pais para avanzar en la promocion del
bienestar a través del deporte?

La autoridad se despide. Agradecimiento por su participacion.

16:15 | Inicia Panel de conversacion:

16:45 | cristébal della Maggiora, cofundador y presidente de Betterfly

Contexto: Pasamos mas horas de la semana en el lugar de trabajo que en nuestra
casa, por lo que la innovacién que realiz6 Betterfly ha sido muy relevante para
comprender como vincular de manera atractiva el trabajo y la actividad fisica.

Andrés Ducasse, gerente de marketing de MILO
Contexto: Rol de las empresas de alimentos en la promocién de habitos saludables
Natalia Ducd, atleta especialista en lanzamiento de bala.

Contexto: Desafio de masificar el deporte en la cultura y sociedad chilena, para
aumentar el semillero de nuevos deportistas, bajar las tasas de sedentarismo, etc

16:45 | Conclusiones y cierre.




