Desde 2007, Banco General pone en marcha talleres de cuidados
familiares abierto a la poblacién femenina y masculina sobre primeros
auxilios para bebes, organizacién de meriendas saludables, administracién
del tiempo en el hogar, neurociencias para padres, y técnicas de estudio.

El objetivo es brindar herramientas para equilibrar los roles familiares

y promover a cada género como personas aptas para asumir las
responsabilidades como un ser individual: roles de pareja, roles de padres,
roles profesionales y desarrollo individual.

https://diagnostico.conep.org.pa/paridad-de-genero/practicas-
identificadas/conciliacion-y-corresponsabilidad-ordenacion-del-tiempo-
de-trabajo



